
 

 

 

１、２年生 学年ビブリオバトル(６／１３)の結果発表 

２年生の部 

 第１位 ２０６ 諸富 優海さん 「星を掬う／町田そのこ」 

 

 第２位 ２０１ 日髙 夏芽さん 「分身／東野圭吾」 

 

 第３位 ２０７ 坂本 彩笑さん 「またね／なあ」 

 

 

１年生の部 

 第１位 １０１ 永友 雄大さん 「かがみの孤城（下）／辻村深月」 

 

 第２位 １０６ 河野 桜さん   「犯人は僕だけが知っている／松村涼哉」 

 

 第３位 １０３ 中竹 優光さん 「コーヒーが冷めないうちに／川口俊和」 

 

 

 

 

今月の図書委員(304・305)の特集コーナー 

今月は３０５の生徒が図

書館の装飾を担当し、  

３０４の生徒が特集コー

ナーを作ってくれました。 

 

特集① スポーツの時代だ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特集② 芸術は爆発だ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月図書だより 

 図書委員３０４ 

 令和５年６月号 

『弱いメンタルに劇的に聞くアスリートの言葉』  鈴木 颯人 

弱ったメンタルに成長のチャンスが眠っていると言ったスポーツメンタ

ルコーチが多くのアスリートの言葉に触れていく中で、強気な言葉を聞

くよりも、弱気な状態から抜け出す術を学ぶことの方が大事だと思い

著名なアスリートの言動から、３つの法則を見いだしました。また、様々

な選手とふれあっていく中で作者が望んでいることは「選手の結果は

二の次で、一番の目的は選手に幸せになってもらうことだ」ということ

です。そして、結果を出すこと以上に大切なことが何であるかという問

いに対しては、「それは成長の過程に注目することであり、他人の利益

を考える事であり、競技そして人生そのものをたのしむことです。」と

答えてこれまで以上にスポーツをやる際にメンタルのことを考えて楽

しんでやっていって欲しいと願いを込めた本です。 

「ビジュアル図解聖書と名画」  中村明子 

この本には絵画に興味のない人でも１度は目にし 

たことがあるような絵画から、全く目にしたことが 

ない絵画まで全部で１１４点紹介されています。例 

えば、「最後の晩餐」など一度は目にしたり聞いたこ 

とがあるかもしれません。題名の意味はイエス・キリ 

ストが処刑される前に食べた最後の食事だったか 

ら、また、過越の食事をしていたから......。などな 

ど、その絵画の時代や背景、出来事から人物の様 

子や行動までわかりやすく説明がされているの 

で自分がその絵にいるかもと思うぐらいのめり 

込むことができる本です。絵画の本なので好き 

嫌いが分かれると思いますが是非気が向いたら 

手にとって見てください。 

クラス掲示用 

(理由)おすすめする理由が明確で読みたくなったし、質問では自分の考えを吟味して発言していて、本と考

えを繋げることができていたから。ハキハキと話していて聞き取りやすく内容も頭に入ってきやすかった。 

(理由)小説の題名を詳しくわかりやすく、ネタバレにならない程度に紹介していて本に対して興味が湧いた

から。発表や質問に対する返答が端的で本に興味をもったからです。読みたいと思わせる演説に感服した！ 

(理由)内容を簡潔にまとめて発表していてちょうど気になるところを言わないところが発表がうまいなーと

思いました。ストーリーを短く伝えたのにすごく分かりやすかったから。本が気になって仕方なくなった。 

(理由)鏡の孤城は読んだ事があるけど、あの内容を 2分くらいで簡潔かつ聞き手に面白さが伝わるように

話していたのが素晴らしかったです。身振りを加えて話すことで注意をひいているのもすごかったです。 

(理由)あらすじを過不足なく説明しており、自分の意見やこの小説を読む際に大切なこともしっかり深く言

及されているから。さくらさんの後の人達が生き生きと発表できたのは、さくらさんが流れを変えたから。 

(理由) はきはきと喋れていて質問への受け答えもとても良かった。本の良さがしっかりと伝わる発表

で、「コーヒーが冷めないうちに」をとても読みたくなった。本にさらに魅力を吹き込む発表だった。 

2年生の第 1位の諸富さんは、10月に行われるビブリオバトル県大会に本校代表選手と

して出場予定です。また、来月、ビブリオバトルで紹介された本が図書館に届く予定です。

上位者の紹介した本では「またね」、「犯人は僕だけが知っている」以外の本はすでに図書

館にありました。ビブリオバトルで気になった本があった人は、ぜひ借りに来てください。 

 

 

書道部の図書委員がかっこいい POP を作ってくれました！ 




