
女子ハンドボール部 
 

  

  

 

【部員数】１年生：９名  ２年生：２名  ３年生：７名 

【主な実績】 

令和 3年度 宮崎県高校総体 ベスト 8 

【ひとこと】 

ハンドボールは『走る・投げる・跳ぶ』の 3 要素が揃ったスポーツで、スピード・迫力ある攻防や華

麗、ダイナミックなシュートが魅力です。「ハンドボールは初めて」という皆さん、心配いりません。

部員全員が高校から競技を始めました。一度コートに来てチャレンジ体験してみませんか？ 

 

 


