
晴天時 雨天時

1 音楽 ○ 音楽室 音楽室
各行事やイベントへ参加、Ｎコンや県合唱コンクールにも挑戦！29名で毎日楽しく練習しています。ポピュ
ラーソングから本格的な合唱曲・外国語曲までたくさん歌います。歌が好きな人は音楽部オススメです♪

2 書道 ○ 書道室 書道室
２６名の大所帯で毎日練習しています。大作に挑戦したり、各行事、地域でパフォーマンスをしたりしていま
す。墨友で段級取得もできます。一緒に楽しみましょう！

3 美術 × × × 県高等学校美術実技講習・コンクール出場のため実施できません。すみません。

4 茶道 〇 中会議室 中会議室
毎週月曜日に鳴海ヶ丘会館和室でお稽古をしています。日本の総合芸術である茶道を通し、おもてなしの心や所
作を学んでみませんか。

5 文芸 × × ×
毎週月曜日に活動し、小説・詩・短歌・俳句を作っています。全国高校総合文化祭に参加したこともある伝統の
文芸部で、ぜひ一緒に楽しみましょう！

6 ESS × × ×
3年生11人、2年生6人で、週1回ＡＬＴの先生と一緒に、英語を使って様々な活動をしています。みなさんも
「本物の英語」に触れながら英語力を高めてみませんか？

7 サイエンス ○ パソコン室 パソコン室
コンピュータシミュレーションや，化学実験，地域植生の調査など，様々なテーマで研究を行っています。一緒
に科学を楽しみましょう。

8 吹奏楽 ○ 大会議室 大会議室
現在４２名で、明後日に迫ったコンクールに向けて、楽しく厳しく頑張っています。経験者の人も初心者の人も
どうぞ気軽に見に来てください。

9 放送 ○ 放送室 放送室 全国大会出場に向けて、アナウンス、朗読、番組作成をしています。見学に来ませんか

10 ＪＲＣ × × ×
様々な「ボランティア」活動を行っています。高鍋町から、県内、県外、そして国外までグローバルな広い視野
をもつことができるようになります。一緒に楽しく活動しましょう！

11 写真 × × ×
１年生８名、２年生５名、３年生８名の２１名で活動しています。現在３年連続で全国大会に出場しています。
写真に興味のある人はぜひ！

12 野球 ○ 町営球場 × 本気で甲子園を目指す生徒、歓迎いたします。

13 ラグビー ○ グラウンド  ウエイトルーム 全国大会での上位進出を目指して日々がんばっています。初心者も大歓迎です。

14 陸上 ○ グラウンド  部室前渡り廊下
自己ベスト更新、そして上位大会進出を目指して日々頑張っています。「走る、投げる、飛ぶ」はすべての競技
の基本なので誰にでもできます。初心者大歓迎。気軽に見学に来てください。

15 水泳 ○ プール ×
自己ベスト更新・上位大会進出などの目標を個々人で定めて，チームとしてまとまりをもって練習に取り組んで
います。現在は，1年生大会や新人大会に向けて活動しています。

16 ホッケー ○ グラウンド 体育館前
皆さんが高校２年生の時にインターハイ（全国総体）が宮崎県で開催されます。県で優勝すれば全国へ出場でき
ます。一緒に全国の舞台で活躍しましょう！！

17 柔道 ○ 武道場 武道場
少ない人数ですが頑張っています。休日は、OBの方々も来られます。あなたも黒帯を締めてやってみません
か。

18 剣道 ○ 武道場 武道場 古豪復活に向けて日々努力精進しています。ともに剣道を通して人間形成を図りましょう。

19 空手道 〇 武道場 武道場 2020年東京オリンピックから競技に加わった空手道は今注目のスポーツです。ぜひ見学を！！

20 弓道 ○ 弓道場 弓道場
上位進出を目指し日々練習に取り組んでいます。弓道の経験者だけでなく初心者も多いです。一生涯続けられる
スポーツとして弓道、やってみませんか。

21 ソフトテニス男子 ○ グランド北側 体育館前 ２年生４人、１年生６人で新人戦での上位を目指して毎日活動しています。初心者もいますよ。

22 ソフトテニス女子 ○ テニスコート ×
２年生８人、１年生８人の１６名で毎日練習しています。新人戦ベスト８を目指して、楽しく、そして真剣にが
んばってます！みんな、明るく楽しいメンバーです。ぜひ、見に来てください！

23 テニス男子 ○ テニスコート × 初心者、ソフトテニス経験者、もちろん硬式テニス経験者も大歓迎です。ぜひ見に来てください！

24 テニス女子 ○ テニスコート × 初心者、ソフトテニス経験者、もちろん硬式テニス経験者も大歓迎です。ぜひ見に来てください！

25 卓球 ○ 多目的室B 多目的室B
狭い場所で、譲り合いながら練習しています。経験者・初心者は問いません。お互いに教えあい、高めあい、一
緒に上位を目指してがんばりましょう。

26 バレー男子 ○ 体育館 体育館 選手１６名、マネージャー３名で大会上位を目指して日々練習しています。初心者・経験者ともに大歓迎です！

27 バレー女子 ○ 体育館 体育館 選手希望者集まれ！　鍋高バレー部の新しい歴史をつくろう！

28 バスケ男子 ○ 体育館 体育館 高校でバスケットを始めた先輩も多くいます。一緒にバスケットを楽しみましょう！

29 バスケ女子 ○ 体育館 体育館 選手16名、マネージャー1名で上位を目指して日々練習しています。上位をめざして一緒にがんばりませんか。

30 サッカー ○ グラウンド ×
1年生22名、2年生18名、マネージャー3名、目標「ベスト8以上」を掲げて練習しています。一緒にサッカー
をしましょう！

31 ハンド男子 ○ グラウンド 体育館前 高校で新しいスポーツにチャレンジしたい人、一緒に楽しみましょう。

32 ハンド女子 ○ グラウンド 体育館前 部員全員が中学校での未経験者です。ここから上位を目指します。興味のある方ぜひ見に来てください。

33 バドミントン男女 ○ 体育館 体育館
経験者も未経験者も大歓迎です。見た目以上にハードなスポーツですが、基礎から順にステップ・アップしなが
ら、公式戦の勝利を目指します。合宿や練習試合も楽しいですよ。

34 ボート ○ 新富町 新富町
全国大会へ向けて練習中です。高校で自分を変えたい人・全国大会へ挑戦して自分を試したい人は是非ボート部
へ!!
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